
CHARTE
de conduitede conduite

MAITRI JOY

1.Chaque participant.e est accueilli.e tel.le qu’il ou elle est, sans jugement ni discrimination.
2.Les Élèves et utilisateur.ice.s s'engagent à adopter en tout temps une attitude bienveillante envers elleux-

mêmes et envers les autres.
3.Aucune remarque blessante, aucun jugement, attitude condescendante ou comportement d’exclusion ne

sera toléré.
4.Le respect de soi et des autres (élève ou professeur.e) est fondamental : cela inclut le respect du silence,

des consignes données, du rythme de chacun.e et de l’espace personnel de toustes.
5.Chacun.e est encouragé.e à pratiquer à son rythme, avec écoute et douceur, sans esprit de compétition

ni de comparaison, dans le respect de ses limites physiques et mentales.

INCLUSIVITÉ ET ACCUEIL DE LA DIVERSITÉ

1.Nos cours et évènements sont ouverts à toustes, quels que soient l’âge, le genre, l’orientation sexuelle,
l’origine, la religion, la condition physique, la morphologie, le parcours de vie des participant.e.s.

2.Nous affirmons un engagement clair en faveur de l’inclusivité, du respect des identités de genre et de
l’accueil des personnes LGBTQIA+, neuroatypiques, en situation de handicap visible ou invisible, ou de
toute personne simplement en recherche d’un espace respectueux de ses besoins spécifiques.

3.Chacun.e est invité.e à se présenter avec le prénom et les pronoms de son choix. L’Enseignant.e et les
autre Élèves et participant.e.s s’engagent à les respecter.

4.Merci de contribuer, par votre comportement et votre langage, à faire de chaque séance un espace
accueillant, tolérant et sûr pour chacun·e.

 TOLÉRANCE ZÉRO POUR LES COMPORTEMENTS

INAPPROPRIÉS

1.Tout comportement déplacé, agressif, intimidant, discriminatoire ou à connotation sexuelle (regards
insistants, gestes inappropriés, remarques à double sens, tentative de séduction insistante, etc.) est
strictement interdit.

2.Aucune comportement intrusif ou abusif n’a sa place dans les cours, que ce soit envers
l’Enseignant·e ou envers les autres Élèves.

3.L’Enseignant·e se réserve le droit d’exclure sans préavis ni remboursement toute personne ayant un
comportement jugé inapproprié ou perturbateur, de manière ponctuelle ou répétée.

ÉCOUTE ET SÉCURITÉ

1.Les cours doivent être un havre de sécurité physique, émotionnelle et psychologique pour toustes. Si
vous êtes témoin ou victime d’un comportement inapproprié, nous vous encourageons vivement à le
signaler dès que possible à votre professeur.e en toute confidentialité. Votre parole sera toujours
accueillie avec sérieux et sans jugement.

2.Toute situation signalée fera l’objet d’une attention immédiate et, si nécessaire, de mesures
appropriées pour garantir la sécurité de toustes.

RESPECT, BIENVEILLANCE ET NON-JUGEMENT


